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Aviso de abertura da candidatura para o Curso de
Equipador de Escalada de Competição – Nível 2

A FPME – Federação Portuguesa de Escalada de Competição, tem como missão, valorizar e
capacitar os diferentes agentes desportivos por forma a operacionalizar as atividades e eventos
sob a égide da Federação.

No sentido de estabelecer e cumprir os desígnios e exigências técnicas dos eventos desportivos
da modalidade, torna-se fundamental implementar ações de formação que visem o aumento de
efetivos a integrar a carreira de Equipador Nacional de Escalada de Competição.

Assim sendo, o Curso de Equipador Nacional de Escalada de Competição (Nível 2)
pretende ser a fase 2 da implementação do processo de reconhecimento destes Agentes
Desportivos.

Paralelamente, será aberto o processo de equivalência à frequência do curso com a
correspondente validação de competências do título de Equipador de Escalada de
Competição (Nível 2) e do título de Equipador Nacional (Nível 3), em função do perfil do
candidato.

Período da candidatura

O período de candidatura decorre entre as 9h00 do dia 30 de dezembro e as 23h59m do dia 14
de janeiro de 2025.

Perfil do Candidato para o Curso de Equipador Nacional de Escalada de Competição
(Nível 2)

● Ter idade mínima igual, ou superior, a 18 anos;
● Possuir pelo menos 2 (dois) anos de prática de escalada com regularidade;
● Possuir Licença Desportiva nível 3 ou superior válida;
● Possuir experiência prévia no desempenho de funções de equipador;
● Experiência comprovada no desempenho de funções de equipador;
● Nível desportivo atual de escalada (últimos seis meses):

o Género Feminino: 7a (Escalada de Dificuldade) ou 6C (Escalada de Bloco) com
uma ou mais tentativas;

o Género Masculino: 7b (Escalada de Dificuldade) ou 7A (Escalada de Bloco) com
uma ou mais tentativas.

Perfil do Candidato ao Certificado de Reconhecimento de Competências (CRC)

● Ter idade mínima igual, ou superior, a 18 anos;
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● Possuir Licença Desportiva nível 3 ou superior válida;
● Possuir pelo menos 2 (dois) anos de prática de escalada com regularidade;
● Possuir experiência no desempenho de funções de equipador em contexto de
competição, nos últimos dois anos, em competições nacionais ou internacionais;
● Formação específica da atividade (Critério diferenciador).
● Nível desportivo atual de escalada (últimos seis meses):

o Género Feminino: 7b (Escalada de Dificuldade) ou 7A (Escalada de Bloco) com
uma ou mais tentativas;

o Género Masculino: 7c (Escalada de Dificuldade) ou 7B (Escalada de Bloco) com
uma ou mais tentativas.

Procedimento para a candidatura

O processo de candidatura consiste no preenchimento do formulário online disponibilizado na
página web www.fpme.org, de acordo com o período e tipo de candidatura supra.

Para que a candidatura seja validada, todos os campos obrigatórios deverão ser devidamente
preenchidos.

Suporte para o processo de candidatura

Os candidatos deverão submeter todas as evidências num único ficheiro em formato pdf (breve
curriculum, portfólio, certificados/diplomas, comprovativos, etc), no formulário de inscrição

Os candidatos poderão ainda consultar o documento de apoio ao Curso de Equipador Nacional
de Competição onde estão contidas mais informações.

Informações gerais do Curso de Equipador Nacional de Escalada de Competição (Nível 2)

Número de vagas: 12 (doze)

Local: Pavilhão Municipal da Figueira da Foz, Paião

Data: 31 de janeiro, 1 e 2 de fevereiro de 2025

Nº horas: 35H

Taxa: 500€

● Modalidades de Pagamento:

○ Pronto Pagamento – A 17 de janeiro

○ 3 prestações (250€ - A 17 de janeiro; 125€ - até 3 de fevereiro; 125€ - até 3 de
março)
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Informações gerais para obtenção do Certificado de Reconhecimento de Competências
(CRC)

Os candidatos que obtenham o CRC ficarão equiparados a Equipadores de Escalada de
Competição (Nível 2), concluindo o processo de validação após realização de um estágio (1
prova oficial).

Taxa: 100,00€

As taxas serão devidas somente após a aprovação do candidato.

Todos os pedidos de informação e esclarecimento devem ser efetuados por e-mail
(fpme@fpme.org)

Divulgação da lista de candidatos elegíveis

A divulgação da lista de ordenação dos candidatos dos diferentes processos será no dia 10 de
janeiro de 2025.

Após a divulgação da lista de ordenação haverá um período de reclamação de cinco (5) dias
úteis.

Espinho, 20 de dezembro de 2024

[Vice-Presidente]

_______________________
Bruno Martins Gaspar
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